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Résumé
Contexte : Les soins prénatals sont essentiels pour le bon déroulement de la grossesse. Cependant ses normes ne sont pas toujours respectées par les femmes en raison de divers facteurs contribuant ainsi à l’augmentation de la morbidité et de la mortalité maternelle et périnatale.
Objectif : Étudier les facteurs associés au non-respect des normes du calendrier de soins prénatals par les femmes dans les districts sanitaires de Ouagadougou du 1er janvier au 28 février 2025
Méthodes : Il s’est agi d’une étude transversale descriptive et analytique avec collecte prospective des données sur une période allant du 1er janvier au 28 février 2025 dans 10 centres de santé de la ville de Ouagadougou. Ont été incluses dans l’étude toutes les femmes ayant accouché il y a moins de trois mois au moment de la collecte. 
Résultats : Nous avons interviewé au total 456 femmes. L’âge moyen des femmes enquêtées était de 27,8 ± 6,4 ans avec des extrêmes de 15 et 47 ans. Nous avons noté que 81,6% des femmes ne connaissaient pas le nombre de contacts prénatals recommandés et 19,3% ne connaissaient pas la période de début des soins prénatals. Les femmes n’ayant pas respecté la période de début des soins prénatals représentaient 44,7 % et seulement 29,6% ont bénéficié des 8 contacts prénatals. La méconnaissance du nombre de contacts prénatals recommandés (OR= 10,6 ; p-value=0,029) et la méconnaissance du moment de début des soins prénatals par la femme (OR= 7,2 ; p-value=0,035) étaient les facteurs statistiquement associés au non respect des normes des soins prénatals.
Conclusion :  Notre étude a révélé un taux élevé de non-respect des normes de contacts prénatals. Les facteurs associés aux non-respects de ces normes étaient la méconnaissance du nombre de contacts recommandés et la méconnaissance du moment de début des soins prénatals.
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