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Introduction : 
Les intervalles de référence sont indispensables pour bien interpréter les résultats des examens biologiques. Ces intervalles doivent être adaptés à chaque population afin de minimiser les risques de sous-estimer ou de surestimer les anomalies biologiques. Notre étude visait à estimer des intervalles de référence de quatre paramètres hématologiques chez des nourrissons sains burkinabè.

Méthodes d’étude : 
Il s’agissait d’une étude transversale prospective et descriptive au sein d’une population de nourrissons communautaires bien portants et âgés de 2-24 mois, vivant dans les villages de la Région des Cascades au Sud du Burkina Faso. Elle a été menée de janvier 2018 à juin 2019. Les données sociodémographiques, cliniques, biologiques et nutritionnelles ont été collectées lors d’un examen pédiatriques détaillé visant à s’assurer de l’éligibilité des enfants. Les données ont été saisies sur Redcap puis analysées avec STATA 18.0/SE. Pour déterminer les intervalles de référence, nous avons utilisé la méthode non paramétrique des percentiles (<2,5% versus >97,5%) et généré les IC à 95% correspondants.

Résultats : 
Sur les 146 nourrissons inclus, 44,5 % avaient 12 à 23 mois avec une médiane à 11,5 mois et 49% étaient des filles. L’intervalle de référence pour le taux d’hémoglobine était de [7,4 – 12] g/dL et celui du nombre de globules rouges de  [2,8 - 6,0 106/µL]. Pour le nombre de globules blancs, il était de [6,3 - 20,5 *103/µL]. et pour le nombre de plaquettes de [68 – 850 *103/µ]. Les intervalles de références étaient statistiquement comparables pour l’âge et le sexe.

Conclusion : 
Les intervalles de référence hématologiques évalués chez ces nourrissons sont comparables à ceux des rares autres études pédiatriques Africaines mais sans différence statistique dans les groupes d’âge et le sexe.
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