Introduction 
Les carences en micronutriments demeurent un défi majeur de santé chez les femmes et enfants. L’objectif était d’analyser les stratégies intégrées de lutte contre les carences en micronutriments par une analyse multicritère. 
Méthodologie Etude transversale descriptive qualitative et quantitative, structurée en deux grandes parties : - une recherche documentaire pour cartographier les acteurs et stratégies de lutte contre les carences en micronutriments par l’analyse de rapports institutionnels, d’articles scientifiques obtenus auprès des parties prenantes de la nutrition. - une analyse multicritère a été réalisée auprès de 14 représentants des ONG, agences étatiques, secteur privé, organisations internationales, chercheurs. Avec le logiciel Multicriteria Mapping, chaque stratégie a été évaluée sous différents scénarii avec des critères propres à chaque acteur. Les données recueillies ont été analysées de manière triangulée afin d’affiner l’interprétation des résultats 
Résultats L’analyse a permis d’identifier huit stratégies distinctes de lutte contre les carences en micronutriments, évaluées selon 47 critères regroupés en 05 groupes: ressources, engagement politique, engagement des acteurs, acceptabilité et durabilité. L’engagement des acteurs est apparu comme le critère déterminant. Les ONG, les organisations internationales et les industries agroalimentaires valorisent principalement la coordination intersectorielle et l’existence d’un cadre législatif pour la fortification, tandis que les décideurs politiques et les spécialistes en santé publique privilégient les approches communautaires et la supplémentation ciblée. Les opinions sur l’efficacité des stratégies diffèrent selon les rôles et les contextes des acteurs. L’étude a montré un décalage entre les approches globales et les actions concrètes sur le terrain, ainsi qu’une diversité de points de vue sur la coordination des efforts.
Conclusion L’approche d’évaluation multicritère a mis en évidence que, malgré des priorités nuancées selon les parties prenantes, la synergie entre coordination institutionnelle, supplémentation ciblée et fortification réglementée constitue le levier le plus robuste pour améliorer durablement le statut en micronutriments des ménages sénégalais.


