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Résumé
Objectif : analyser les déterminants de l’utilisation des SSMI par les femmes en âge de procréer dans l’arrondissement d’Idigny (commune de Kétou) en 2023. Matériels et méthode : Il s’est agi d’une étude mixte : - d’abord transversale à visée analytique concernant les femmes en âge de procréer, primigeste au moins et ayant été sélectionné sur la base d’un échantillonnage aléatoire en grappes à deux degrés ; la variable dépendante était l’utilisation des SSMI et les variables indépendantes étaient individuelles, familiales et organisationnelles ; la collecte des données par un entretien individuel semi-structuré en face-à-face à l’aide d’un questionnaire et au cours de l’analyse, un modèle de régression logistique binaire a été ajusté pour identifier les facteurs associés à la mauvaise utilisation des SSMI ; - ensuite une approche qualitative selon la stratégie phénoménologique a été mené chez une population de femmes ayant des problèmes majeurs d’accessibilité et sélectionnées sur la base de l’étude quantitative pour savoir comment les conjoints, les leaders d’opinion et les agents de santé percevaient l’utilisation des services de SMI dans l’arrondissement ainsi que les facteurs explicatifs.  Résultats : Au total 810 femmes en âge de procréer ont participé à l’étude quantitative ; La prévalence de la mauvaise utilisation des SSMI était de 87,27%. Les principaux facteurs favorisant la mauvaise fréquentation des SMI étaient : le revenu ≥ 40 000FCFA (p=0,004) des ménages, le suivi d’une émission à la radio sur la SMI (p=0,004), alors que l’accueil satisfaisant réservé aux femmes dans les services de SMI était protecteur contre la faible utilisation (p < 0,01). De l’exploration phénoménologique des déterminants de l’utilisation, on retient que les femmes de l’arrondissement d’Idigny ont une mauvaise connaissance de la SMI et le coût élevé des prestations ainsi que le mauvais accueil des femmes par le personnel de santé sont à retenir.
Mots-clés : Santé maternelle et infantile, utilisation, prévalence, facteurs associés, Idigny.
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