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Introduction : 
Les données sur les valeurs de références pédiatriques Africaines dans les zones rurales sont très rares selon la littérature disponible. Afin de contribuer à leurs estimations statistiques pour sept paramètres biochimiques usuels chez les nourrissons au Burkina Faso, nous avons mené ce travail.

Méthodologie : 
Il s’est agi d’une étude transversale prospective à visée descriptive dans le cadre du Projet CHAIN-Burkina Faso mis en place dans la région des Cascades, Burkina Faso. L’étude a été conduite de janvier 2018 à juin 2019 sur des nourrissons sains, âgé de 2 à 24 mois et vivant en milieu communautaire. A l’issue de leur inclusion, ils ont fait l’objet d’un examen clinique pédiatrique complet, d’un bilan biologique et radiologique pour valider leur éligibilité. Les données sociodémographiques, nutritionnelles, cliniques et biologiques ont  été recueillies à l’aide d’un questionnaires papier puis saisies sur Redcap et  analysées  sur STATA 16.0/SE. La méthode non-paramétrique de la médiane et des centiles (<2,5% versus >97,5%) avec les intervalles de confiance de 95 % correspondants, a été utilisée pour estimer les intervalles de référence.

Résultats : 
Au total 146 nourrissons sains ont été recrutés. Leur âge moyen était de 11,5 mois  ± 5.4 et le sexe-ratio de 1,05. La médiane et l’intervalle de référence calculés pour chaque paramètre biochimique étaient, respectivement de: Na+ : 142,85 mmol/L [124,43-156], K+ : 04,53 mmol/L [2,69-7,17], Ca2+ : 02,32 mmol/L [1,56-2,80], Urée : 01,50 mmol/L [0,52-3,08], Créatinine : 12,20 µmol/L [1,42-37,17], ALAT : 12,80 UI/L [4,05-44,27] et PAL : 256,7 U/I [92,01-695,84]. Les valeurs de références de ces sept ions ne différaient ni selon le sexe ni selon l’âge dans ce groupe d’enfants.

Conclusion : 
Cette étude apporte une contribution majeure au corpus des connaissances sur les normes biologiques dans les populations pédiatriques Africaines.
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