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RESUME
Contexte :
La rougeole, maladie virale hautement contagieuse, peut causer des complications graves, surtout chez les enfants. En 2022, une hausse des cas a été observée, notamment en Afrique et en Europe, due à une faible couverture vaccinale amplifiée par la COVID-19. Au Congo, une résurgence a causé 132 décès.
Objectif :
Analyser les données de surveillance épidémiologique de la rougeole entre 2021 et 2023 pour identifier les tendances, les caractéristiques des cas et le taux de positivité, afin d’orienter les interventions de santé publique.
Méthode :
L’étude, descriptive et transversale a couvert les 12 départements du Congo de janvier 2021 à décembre 2023, avec collecte de données jusqu’en mai 2024. Elle a inclus 1 405 cas suspects de rougeole. Les données, issues de la surveillance épidémiologique, comprenaient des variables sociodémographiques et biologiques. L’analyse a utilisé Excel et Epi Info, assurant la confidentialité.
Résultats :
Le taux de positivité de la rougeole est de 47,98% parmi 1 405 cas suspects, avec un pic à 38,65% en 2022 et 43% de cas indéterminés. Aucune saisonnalité n’a été observée, malgré une hausse des cas au premier semestre 2022. Sur 674 cas confirmés, 74% concernent des enfants de 12 mois à 14 ans, avec un sex-ratio de 1,14 en faveur des femmes. Pointe-Noire (14%) et Brazzaville (18%) ont rapporté le plus de cas. Les enfants de moins d’un an sont les plus touchés, suivis de ceux de 1 à 4 ans. En 2021, les Plateaux et la Cuvette ont été les plus affectés, tandis qu’en 2023, les Plateaux et la Cuvette-Ouest ont enregistré le plus de cas.
Conclusion :
La rougeole touche principalement les enfants de moins de 5 ans. Les femmes sont aussi majoritaires. La maladie persiste sans saisonnalité marquée, soulignant l’urgence de renforcer la vaccination et la surveillance pour réduire l’impact.
Mots clés : : Rougeole, Surveillance, Analyse, République du Congo
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