Facteurs associés a la carie dentaire des adultes au Burkina Faso en 2021
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Introduction : La carie dentaire est 'une des maladies chroniques les plus courantes dans
le monde et particuliérement dans les pays a revenus faibles. L’objectif de ce travail était
d’étudier la carie dentaire chez les adultes burkinabé.

Méthodes d’étude : Il s’est agi d’une étude transversale analytique utilisant les données de
I’enquéte STEPSwise conduite en 2021 au Burkina Faso. Les données collectées ont été
analysées avec le logiciel R version 4.4.2. Les facteurs associés ont été explorés par une
régression logistique.

Résultats : Au total, 3605 personnes adultes dgées de 18 a 69 ans dont I’age moyen était de
36,5 13,1 ans ont été inclus. La prévalence de la carie dentaire était de 54,92 % ICoso; [52,23
; 57,57]. Les facteurs tels que : 1’age [30 - 45[ (OR = 1,43 ; ICose, = [1,11 ; 1,86]) et [45 - 69]
(OR=1,40;ICos5%=[1,02 ; 1,95]), le niveau d’instruction primaire (OR = 0,73 ; ICos% = [0,55 ;
0,97]), le niveau d’instruction secondaire et universitaire (OR = 0,62 ; ICose, = [0,44 ; 0,86]), le
localité de résidence rurale (OR = 1,30 ; 1Cosy = [1,04 ; 1,63]), ’auto-perception acceptable
(OR = 2,12 ; ICos% = [1,65; 2,75]) et fragile de la santé des dents (OR = 3,97 ; 1Cosy =
[2,83 ;5,64]), I’absence de recours aux soins buccodentaires (OR = 0,60 ; ICos¢, = [0,44 ;0,82]),
I’absence de dent obturée (0,50 ICos, [0,30 ; 0,84]) étaient significativement associés a la carie
dentaire.

Conclusion : Cette étude a montré que plus de la moitié des adultes burkinabé est affectée par
la carie dentaire. Elle fait également ressortir les facteurs qui influencent sa survenue. Cette
étude pourrait orienter la mise en ceuvre des politiques de santé bucco-dentaire au profit de toute

la population.
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